
  



 

 

 

 
Beste bewoner, familie, bezoeker,  
 
Deze zomer zorgen we weer voor een 
leuk zomerprogramma vol activiteiten  
en uitstappen. 
 
In dit gazetje vind je een overzicht van al onze grote 
activiteiten. Blader hier maar eens rustig door en bekijk 
aan welke activiteiten je graag wil mee doen. 
 
Wil je mee doen met een wandeling of uitstap, vul 
dan steeds een strookje in en geef dit af op de 
verpleegpost. Briefjes die op de kamer blijven 
liggen, tellen niet mee!! 
 
Heb je zelf een familielid of begeleider  
die mee gaat? Dan kan je zeker mee doen!  

Heb je geen begeleider?  
We doen ons best om iemand te vinden,  
maar natuurlijk willen we iedereen de kans  
geven om een keertje mee op uitstap te gaan.  
We geven je op voorhand een seintje of je mee kan of 
niet. 

 



 

 

Als we gaan wandelen, komen we  
aan de hoofdinkom aan de roze zetel samen: 
We verzamelen een kwartier op voorhand en 
vertrekken stipt op de afgesproken tijd.  
Zorg dus zeker dat je tijdig ter plaatse bent! 

Indien je nog vragen hebt, kan je terecht bij iemand van 
het ergo-animatieteam. 
Je kan hen bereiken in de wandelgangen of via: 

• GSM:  

0493/40.96.89 ergo/animatie Heide (Mia) 
0493/40.96.88 ergo/animatie Brem (Inne en Ann) 
0492/97.31.09 ergo/animatie Lisse (Steffi) 
0492/97.31.04 ergo/animatie ’t Park (Ine) 

• Mail: animatie@zusterhof.be 

 
 

Wij wensen iedereen alvast  
een leuke zomer ! 

 
Groetjes  

 
Steffi, Inne, Bert,  
Mia, Ann en Ine 

 
 

mailto:animatie@zusterhof.be


 

 

 
 
 

Heel de week toveren we elke dag een andere afdeling 
om tot ‘frietkot’. Daar kan je frietjes bestellen met een 

lekkere frituursnack … 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Maandag 19 juni 2023: Heide 

Dinsdag 20 juni 2023: Brem 

Donderdag 22 juni 2023: Lisse 

Donderdag 23 juni 2023: ’t Park 

 



 

 

 
 
 
 

Ook vandaag kan je je geluk weer beproeven … 
 

14.30u ‘t Lindehof 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samen zingen werkt erg verbindend. Bewoner, 
familielid, vrijwilliger, medewerker of iemand uit de 
buurt? Iedereen is welkom voor Bert & de zingende 

bende om 14u in ’t Lindehof.  
Je hoeft niet te kunnen zingen, iedereen is welkom!  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

Naar jaarlijkse gewoonte is het ook dit jaar braderij. 

Gedurende vier dagen kan je van 10u tot 21u kuieren 

door de centrumstraten en snuffelen tussen de 

producten die de winkeliers aanbieden. 

 
Op 28 juni gaan ook wij een kijkje nemen  

in de voormiddag. 
 

 
Verzamelen om 9.15 uur aan de roze zetel in de 

hoofdinkom. 
Vertrek om 9.30u. 

Terug rond 12.00u. 
 

Vul het inschrijfstrookje in vóór 21 juni 2023 
 als je mee wil gaan 
 
 



 

 

 
 
 

 
 

Samen zingen werkt erg verbindend. Bewoner, 
familielid, vrijwilliger, medewerker of iemand uit de 
buurt? Iedereen is welkom voor Bert & de zingende 

bende om 14u in ’t Lindehof. 
Je hoeft niet te kunnen zingen, iedereen is welkom! 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

Kom genieten van een heerlijke sangria op het terras 
van ’t Lindehof. 

 
Iedereen welkom vanaf 14.00u! 

 
 

 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
We maken een mooie wandeling richting het 

stationsplein en gaan daar iets drinken op café. 
 

Verzamelen om 18.00u aan de roze zetel in 
de hoofdinkom. Vertrek om 18.15u. 

 
 
    Vul het inschrijfstrookje in vóór  28 juni 2023  

      als je mee wil gaan. 
 
 



 

 

 



 

 

 

 
 

 

We maken een mooie wandeling naar de bogaard waar 
een kleine boerderij is en het fijn te vertoeven is in de 

mooie tuin met spelende kinderen. 
 

Verzamelen om 13.15u aan de roze zetel in de 
hoofdinkom. We vertrekken om 13.30u en zijn tegen 

16.30u weer in huis. 
 
    Vul het inschrijfstrookje in vóór 10 juli 2023  

      als je mee wil gaan. 
 
 



 

 

 

 

Geen zomer zonder ijsjes! 

Met veel plezier komen we op de afdeling langs om 

iedereen te voorzien van een heerlijk ijsje. 

dinsdag 18 juli: Brem 

donderdag 20 juli: Lisse 

woensdag 26 juli: Heide 

vrijdag 28 juli: ‘t Park 

 

Tussen 13.30u en 16u mag je ons verwachten. 

 



 

 

 
 
 
 

Vandaag een speciale editie van onze maandelijkse 
bingo, een kinderbingo! 

Alle kinderen die graag komen meespelen zijn welkom 
en krijgen op het einde een leuke attentie mee naar 

huis! 
 

14.30u ‘t Lindehof 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 

Kom genieten van het optreden van Danny Foster. 
 

14.00u ‘t Lindehof 
 

 



 

 

 
 

 
Vanavond wandelen we naar ’t kapelleke van de 

groenen heuvel. 
 
 

 
 

Verzamelen om 18.00u aan de roze zetel in 
de hoofd inkom. Vertrek om 18.15u. Terug rond 20u. 

 

 
Vul het inschrijfstrookje in vóór  19 juli 2023  als 
je mee wil gaan 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoals elke dinsdag zijn ook vandaag de marktkramers 
weer paraat! Ga jij mee om de kleuren en de geuren te 
bewonderen? Nadien gaan we gezellig samen op café. 

 
Verzamelen om 9.15u aan de roze zetel in de 

hoofdinkom. We vertrekken om 9.30u en zijn tegen 
12u weer in huis. 

 
 
    Vul het inschrijfstrookje in vóór  25 juli 2023  

      als je mee wil gaan. 
 



 

 

 
 

 
 

Heb je zin om een namiddag 
mee te gaan naar de 

Keiheuvel? Er valt hier van 
alles te beleven: een gezellige 

zomerbar, mooie 
wandelpaden tussen de 
speeltuin, langs de mini-

boerderij en de 
zweefvliegtuigen. 

 
De plaatsen in onze busjes 
zijn beperkt dus schrijf je 

zeker in. Wij laten weten of je 
al dan niet mee kan gaan.  
Heb je familie die mee wil gaan en voor vervoer kan 

zorgen, dan kan je zeker mee! 
 
Verzamelen om 12.45u aan de roze zetel in de 
hoofdinkom. We vertrekken om 13.00u en zijn tegen 
17u weer in huis. 
 

    Vul het inschrijfstrookje in vóór  26 juli 2023  
      als je mee wil gaan. 
 



 

 

 

 

 
 
 
 

Samen zingen werkt erg verbindend. Bewoner, 
familielid, vrijwilliger, medewerker of iemand uit de 
buurt? Iedereen is welkom voor Bert & de zingende 

bende om 14u in ’t Lindehof. 
Je hoeft niet te kunnen zingen, iedereen is welkom! 

 



 

 

 



 

 

 

 

Als de weergoden ons vandaag goed gezind zijn 
bewandelen we de kleine paadjes in Geel. Achter vele 

mooie huizen schuilen nog mooiere paadjes die we 
vaak vergeten te nemen … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Verzamelen om 18.00u aan de roze zetel in 

de hoofd inkom. Vertrek om 18.15u. Terug rond 20u. 
 

 
Vul het inschrijfstrookje in vóór 10 augustus   
2023  als je mee wil gaan. 

 

 
 



 

 

 

 

Deze namiddag wandelen we doorheen St. Dimpna. We 

komen voorbij de St. Dimpnakerk, de graven van de 

oud strijders,… en leren wat meer over de geschiedenis 

van de barmhartige stede. 

 

Verzamelen om 13.15u aan de roze zetel in de 
hoofdinkom. We vertrekken om 13.30u en zijn tegen 

16.30u weer in huis. 
 

 
Vul het inschrijfstrookje in vóór 14 augustus   
2023  als je mee wil gaan. 

 
 



 

 

 

 

 
Vandaag een speciale editie van onze maandelijkse 

bingo, een kinderbingo! 
Alle kinderen die graag komen meespelen zijn welkom 

en krijgen op het einde een leuke attentie mee naar 
huis! 

 
14.30u ‘t Lindehof 

 
 

 
 

 



 

 

 
 

 
Geen zomer zonder ijsjes! 

Met veel plezier komen we op de afdeling langs om 

iedereen te voorzien van een heerlijk ijsje. 

dinsdag 22 augustus: Lisse 

donderdag 24 augustus: Brem 

dinsdag 29 augustus: ‘t Park 

woensdag 30 augustus: Heide 

 

Tussen 13.30u en 16u mag je ons verwachten. 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 

 
 

Samen zingen werkt erg verbindend. Bewoner, 
familielid, vrijwilliger, medewerker of iemand uit de 
buurt? Iedereen is welkom voor Bert & de zingende 

bende om 14u in ’t Lindehof. 
Je hoeft niet te kunnen zingen, iedereen is welkom! 

 
 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 

Voor al wie graag mosselen (of videe) eet, is het 
smullen geblazen! 

 
Maandag 11 september 2023: Heide 
Dinsdag 12 september 2023: Brem 

Donderdag 14 september 2023: Lisse 
Vrijdag 15 september 2023: ‘t Park 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De mosselen worden op de afdelingen geserveerd. 
 

 



 

 

 



 

 

 


